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„ZDROWO JEM, WIĘCEJ WIEM”

Dzieci z 6-letnie  i klasy l – lll biorą udział w 14 edycji Projektu prozdrowotnego „ZDROWO JEM,
WIĘCEJ WIEM. ” Na zajęciach pt. SMACZNIE – ZDROWO – KOLOROWO uczniowie klasy II uczyli się
rozpoznawać warzywa i owoce wykorzystując różne zmysły. Dzieci dowiedziały się o wartościach
odżywczych owoców i warzyw, zapoznały się z wybranymi witaminami i poznały ich wpływ na
organizm człowieka. Zajęcia zakończyły się owocowo – warzywną uczą.
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